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Abstrac
Zadaniem stuzby zdrowia jest opracowanie programow leczenia produktami pszczelimi i

ziotolecznictwem - wieloletnie doswiadczenie w mojej pasiece pszczelarskiej pokazuje, ze
produkty pszczele majg wptyw na zdrowie cztowieka. Szczegdlng uwage przypisuje dla
propolis , a takze dla ziét mieta pieprzowa, szatwia, pokrzywa itp. Herbata z tych ziét plus kit
pszczeli, ma zdrowotne wiasciwosci dla leczenia koronawirusa. Natura leczy wszystkie
choroby i jest lekarstwem na koronawirusa , pokazuje nam, ze produkty zawierajgce
melanine ( aronia, jagoda, jezyna, zurawina, czerwone buraki, dziki bez, czarna porzeczka itp.
Leczg koronowirusa. Drugim zrédtem melaniny, to opalanie sie na stoncu, Dobrg terapia na
koronawirusa jest wdychanie powietrza z ula,
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Rozprzestrzenia si¢ koronawirusa - COVID-19

Koronawirus -COVID-19, podobnie jak w grypie, moze rozprzestrzeniac si¢ z jednej osoby
na drugg osobg. Zarazenie si¢ COVID-19 jest najwyzsze kiedy kontaktujemy si¢ z osoba z
objawami tego wirusa, np. kiedy ta osoba kicha, mowi i rozprzestrzenia kropelki zawierajgce
wirusa ,lecz proces komunikacji musi by¢ w niewielkiej odlegtosci, badz kiedy si¢ stykamy z
przedmiotami , ktore uzywata ta osoba . Jesli dotkniesz tych powierzchni lub przedmiotow, a
nastepnie dotkniesz ust, nosa lub oczu, mozesz zarazi¢ si¢ wirusem.

Koronawirus SARS-CoV-2 rozprzestrzenil si¢ na caly $wiat. Poczatkowo najwieksze
ognisko choroby byto w Chinach, teraz koronawirus przenidst si¢ do Europy i poszedt na
caly $wiat. Eksperci zastanawiaja si¢, dlaczego tak malo przypadkéw zarazenia
koronawirusem zdiagnozowano w Afryce. Nie potrafia wyttumaczy¢, dlaczego w Afryce

notuje si¢ na razie wzglednie niewielkg liczbe infekcji koronawirusem - pisze na swym
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portalu czasopismo "New Scientist".Eksperci podkreslajag, ze to bardzo trudne do
wytlumaczenia.

Autor wyjasnia to zjawisko strukturalnymi zasobami melaniny w uktadzie biologicznym
cztowieka, oraz procesami kwantowymi zachodzacymi w melaninie i neuromelaninie.

Ludzie Afryki dysponuja duzymi zasobami melaniny w organizmach z racji, tego ze stonce
intensywnie $wieci i jest odpowiedzialne za syntez¢ melaniny. Melanina poza strong
biologiczng i chemiczng , prezentuje rowniez stron¢ bioelektroniczna.

Pod katem biologicznym melanina ma dziatanie przeciwbakteryjne twierdzi australijski
biolog James Mackintosh. Dostrzegt on, ze melanina w organizmach niektorych zwierzat
tworzy pewnego rodzaju kapsuty wokot atakujacych skore patogendw, zapobiegajac w ten
sposob chorobom . Badania laboratoryjne dowiodty, ze melanosomy zawarte w ludzkiej
skorze, moga chroni¢ organizm przed inwazja ,,mikroorganizmow. Malanina jest lepka
molekula. Bakterie , grzyby i wirusy sg przez nig ,, sklejane” i przestaja si¢ rozmnazaé (
Mackintosh, J.A., Trimble, J.E., Jones, M.K., Karuso, P.H., Beattie, A.J. & Veal, D.A. (1995)

Melanina uktada si¢ w keratynocytach pomig¢dzy jadrem komorkowym, a zewnetrzng
powierzchnig komodrki w taki sposob, ze warstwa melaniny chroni materiat genetyczny jadra
komorki przed szkodliwym dziataniem promieni ultrafioletowych . Rownomierne roztozenie
melaniny w wyzszych warstwach naskorka, zabezpiecza potozong tuz nad skorg wtasciwa

strefe rozrodczg. ( Thony i inni 2000).

2.Bioelektroniczny model zycia i elektroniczne wlasciwosci melanin
Zycie czlowieka nie jest tylko wylacznie kwestig biologii i biochemii, stanowi réwniez

konstrukcje kwantowo- cybernetyczno-informacyjng, oraz bioelektroniczng, ktéra ma wpltyw
na zdrowie, chorobg i1 zachowanie si¢ cztowieka. Ta bioelektroniczna konstrukcja tworzy
homo electronicusa wraz z jego elektroniczng osobowosciag. Obok tradycyjnych, dobrze
poznanych reakcji biochemicznych zachodzacych w organizmach zywych otwiera si¢ dla
nauki nowa rzeczywistos$¢, funkcjonujgca w oparciu o bioelektroniczny model zycia. Biatka,
melaniny, kwasy nukleinowe, kosci, migsnie itp., stanowig materiat elektroniczny o
wlasciwos$ciach piezoelektrycznych, piroelektrycznych, ferroelektrycznych i
potprzewodnikowych ( Sedlak W., 1979, s. 156).

Uktad biologiczny czlowieka poza droga biochemiczng, wykorzystuje przekaz
informacji za pomocg fal elektromagnetycznych, akustycznych, solitonowych, pol
elektrycznych, elektromagnetycznych, spinowych i bioplazmy. Komunikacja ta ma

zastosowanie nie tylko w procesach biologicznych , ale réwniez we wszystkich funkcjach
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psychicznych. Sterowanie uktadu biologicznego cztowieka dokonuje si¢ poprzez siatke
kanatow informacyjnych: elektronowych, jonowych, fotonowych, fononowych, solitonowych,
spinowych, a takze bioplazmowych — kazdy z tych kanatéw moze by¢ sam w sobie nosnikiem
informacji dla uktadu biologicznego, lub moze funkcjonowaé zespotowo w systemie
bioplazmy ( Sedlak 1980).

Melanina i neuromelanina jest odpowiedzialna za centralng kontrole¢ wszystkich proceséw
biologicznych, fizjologicznych i psychicznych. W uktadzie biologicznym wazng rol¢ odgrywa
piezoelektrycznos¢ . Zjawisko piezoelektryczne polega na zamianie energii mechanicznej w
energi¢ elektryczng, wraz z powstawaniem energii elektrycznej towarzyszy jej pole
elektryczne. (Krajewski T., 1970, s. 53).

Piezoelektryk umieszczony w zmiennym polu elektrycznym ulega deformacji generujac
fale akustyczng. Zjawisko to okre$lane jest jako elektrostrykcja lub efekt kwantowo-
akustyczny. Zdolno$¢ krysztaldéw  piezoelektrycznych do polaryzowania si¢ kosztem
oddziatywan mechanicznych i zdolno$¢ do deformowania si¢ kosztem przylozonych pdl
elektrycznych  pozwala na  rozpatrywanie ich w  kategorii  przetwornikow
elektromechanicznych. (Krajewski T., 1970, s. 59)

Wiasciwosci piezoelektryczne nabyt kazdy organizm wraz z jego powstaniem na Ziemi i
sg one potrzebne do uruchamiania procesOw bioeletronicznych, ktore sa niezbedne do
funkcjonowania organizmu. Procesy te zachodza w calym organizmie, ale szczegdlnie
zauwazalne sa w ukladzie: krazenia, mig¢sniowo-kostnym podczas chodzenia 1 ¢wiczen
gimnastycznych, oddechowym, mechanorecepcji, barorecepcji, zmysle stuchu, a takze
podczas pobudzenia seksualnego, itp. Wsrod tych uktadoéw, badz zmystow stymulacyjng role
odgrywa energia mechaniczna, hydrostatyczna i1 akustyczna, ktéra polaryzuje biologiczne
piezoelektryki, tym samym staja si¢ nosnikami informacji w postaci pola elektrycznego i fali
akustycznej dla uktadu biologicznego.

M. H. Shamos 1 L. Lavine (1963, s. 92) dokonali szczegblowych pomiarow efektow
piezoelektrycznych w kosciach dtugich ludzi podczas chodzenia 1 mechanicznego podpierania
sig, ktore generuja pole elektryczne. Pole to potrzebne jest organizmowi do:

- uaktywnienia pracy enzymow i komunikowania si¢ (Shimomura M., 1991, s. 57);

- zapisu wrazen percepcyjnych w moézgu; ( Adamski A 2006 s. 99);

- syntezy melaniny (Adamski A., 2005, s. 31);

- integracji uktadu biologicznego w cato$¢ w hierarchii komorka-tkanka- narzad-

organizm, ekosystem. Duza szybkos¢ przekazu informacji w organizmach zywych

dowodzi to, ze koordynacja na roznych poziomach ztozonosci biologicznej wymaga



nosnikow 0 minimalnym zapotrzebowaniu energetycznym a bardziej informacyjnym (
Melanina pod katem elektronicznym i fizykalnym wyroznia si¢ nastepujacymi cechami:
zdolnoscig do przewodnictwa protonowego (Matuszak Z., 2001, s. 80);
zdolnos$cig do pochtaniania $wiatta wszystkich dtugosci fali;
wlasciwosciami fotoprzewodnika oraz potprzewodnika amorficznego (Crippa P. R,
Cristofoletti V., Romeo N., 1978, s. 167),
podwyzszong opornoscig na dziatanie §wiatla i ultrafioletu;
generowaniem wzbudnych elektronow i1 fotonoéw (Nicolas R.1997);
duzym zapotrzebowaniem na tlen (Prota G., 1993, s. 79);
wybidrczg podatnoscia na fonony — oznacza to, ze komoérki posiadajace melaning sg
wybiorczo podatne na fale akustyczne i ultradzwickowe . (Sarna T., Swartz H., 1994, s. 339);
( McGinnes , P. Corry, P.Proctor 1974).
Fale akustyczne o niewielkiej intensywnosci, lecz o odpowiedniej czgstotliwosci
mogg przyczyni¢ si¢ do zakldcenia funkcjonowania enzymow. Komorki tkanki
tacznej i kolagen moze podlegac dziataniu fali akustycznej, ktora powoduje
zmiany w strukturach biologicznych (Adamski 2016).

moze petni¢ funkcje przetwornika fotonow w fonony i procesu odwrotnego (McGinnes J.,
Corry P., Proctor P., 1974, s.854); Melanina i neuromelanina absorbujg i zamieniajg energie
elektromagnetyczng w energi¢ akustyczng 1 odwrotnie, majag one rowniez zdolnos¢ do
zamiany fali elektromagnetycznej w pola spinowe w ktérych zageszczaja si¢ solitony
odpowiedzialne za stany nieswiadome ( Adamski 2013). Zamiana $wiatta w dzwigk (fotonu
w fonon) stanowi informacj¢ dla organizmu nie tylko na dla proceséw biologicznych, ale
szczegllnie procesOw psychicznych co ma miejsce w synestezji, depresji zimowej, w
procesie adaptacyjnym do §rodowiska, w ADHD itp.
wykazuje paramagnetyczne wlasciwosci melanin (Schultz T., Kurtz S., Wolfram L., Swartz
H., Sarna T., 1987, s. 45);
melanina jest piezoelektrykiem — pod wptywem zmiennego pola elektrycznego emituje fale
akustyczng. Ponadto wszystkie melaniny uktadu biologicznego pokazuja réznorodnos¢
fizycznych wlasciwosci takich jak wchtanianie, znikanie S$wiatta 1 dzwigku, wigzanie
organicznych zwigzkéw chemicznych, przechowywanie cieczy i gazéw( Bruno J. R. Nicolas
R 2005, s. 793).

Melanina jako wolny rodnik jest zdolna do tworzenia kwantowych stanow splatanych

czastek, atomdéw, badz catych struktur informacyjnych i obrazéw wytworzonych w



bioplazmie melaniny i meuromelaniny. Zmiana ustawienia spindw jadrowych wigze si¢ ze
zmiang natezenia pola spinowego, lub pola solitonowego, ktorym si¢ przypisuje
odpowiedzialnos$¢ za nature proceséw psychosomatycznych i teleportacji zjawisk psychiczno-
fizjologicznych zauwazalnych np. w mitach ( Bouwmeester, et al, 1997).
Solitony to samodzielne byty, to samotny poruszajgca si¢ impuls duzej mocy, ktory nie
ulega rozmyciu si¢ w czasie kontaktu z inng czastka, falg ,badZz z polem. Istniejg solitony
Swietlne, wodne 1 dzwigkowe., ktore moga silnie oddziatywa¢ z innymi solitonami, lecz po
zakonczeniu oddzialywania zachowujg niezmieniong forme .i strukture (Brizhik 2003).
2. Przenoszenie sygnalow solitonowych odbywa si¢ nie tylko do struktur biologicznych,
ale rowniez do sfery psychicznej i duchowej — sg to nasze stany myslowe, uczuciowe i
swiadome wrazenia. Solitony moga si¢ rozchodzi¢ w catly Wszechswiat, bez
zanikania, s3 od poczatku pojawienia si¢ zycia, az po chwile obecng. Kosmos zostat
gesto wypelniony siecig solitonowa, niosgcych tre$¢ i znaczenie. Pola informacyjne (
solitonowe) moga oddziatywaé na systemy energetyczne prawie bez straty energii,
wywotywa¢ duze zmiany w ukladzie biologicznym. Pola te oraz mysli moga na siebie
wzajemnie oddziatywac i sg powigzane nie tylko z biosfera, ale rowniez z noosfera.
Ich réznorodno$¢ zageszczen jest nieskonczona. Moézg wykazuje zdolno$¢ do
generowania i odbioru pol informacyjnych (Adamski 2016).

3. Mozg oraz kazdy system replikacyjny kodu genetycznego posiada anteny nadawcze i
odbiorcze, ktére przekazuja ,,dyrektywy” kosmiczne (Edmundson , Enns , 1995, s.
2491).

3.Natura pszcz6l w leczenie wirusa i innych patogenow
Pszczoly wyewoluowatly r6zne mechanizmy zwalczania pasozytow i patogenow.
Pierwsza linig obrony jest naskorek, ktory jest zarowno mechaniczna, jak i biochemiczna
barierg objeta zwigzkami przeciwdrobnoustrojowymi (Mackintosh et al., 1995).
Druga lini¢ obrong owady rozwinety, jako wrodzony uktad odporno$ciowy oparty na
reakcjach komoérkowych i humoralnych (Schmid-Hempel, 2005; Tsakas & Marmaras, 2010).
Obrona humoralna opiera si¢ na wydzielaniu §rodkow przeciwdrobnoustrojowych
(np. defensyna, abaecyna lub himenoptacyna u pszczot miodnych; Antinez Wsp.2009),
stosowanie reaktywnych potproduktow tlenu jako czasteczki zabijajace (Vass & Nappi,
2001) oraz aktywacja kaskady enzymatycznej odpowiedzialnej za regulacje

melanizacji (Gillespie Wsp.1997). Jak widzimy pszczoly zabiegaja o zasobno$é melanin.



Na poziomie zbiorowym ,oprocz indywidualnej obrony pszczoty w zwalczaniu zakazen
wypracowaly pakiet "odpornosci spotecznej” (Cremer Wsp., 2007).

Zachowania te stuza przede wszystkim W ograniczeniu zarazenia i szybkos$ci transmisji
choroby w koloniach. Pszczoly miodne otrzymuja przeciwbakteryjne substancje z zywic
roslinnych (np. topoli czarnej i topoli osiki itp.) ktore sg wymieszane z kitem pszczelim-
propolis tworzac paste, ktora jest rozprowadzana w gniezdzie pszczot (Simone Wsp., 2009;
Simone-Finstrom & Spivak, 2010).

Propolis zmniejsza nat¢zenie patogenow, takich jak bakteria P. |l ar v a e (dwoinka
zapalenia pluc, co jest charakterystyczne dla koronawirusa) (Antinez Wsp., 2008; Kamel
Wsp., 2013) i grzyb A. apis (Simone-Finstrom & Spivak, 2012 r.).

Inng kluczowa strategig profilaktyczng jest segregacja przestrzenna — obnizona ilo$¢
czerwiu, ktory ma nacelu zmniejszenie zarazenia przez pasozyty i patogeny (Stroeymeyt
Wsp., 2014).

Pszczoty miodne wykluczajg rowniez zarazone osobniki z kolonii (Baracchi Wsp., 2012 r.)
niszczg je , lub poprzez ,,samozniszczenie si¢”, jak spontaniczne opuszczenie gniazda w
celu zapobiec dalszemu skazeniu kolonii (Rueppell Wsp.,2010 r.).

Inna metodg ratowania kolonii pszczot, to zakazone osobniki musza spedzaé wigcej czasu
poza kolonig (Dussaubat Wsp., 2013; Okreg wyborczy Alaux Wsp., 2014).

Pszczoly wypracowaly réwniez dzialanie behawioralne, zwane "goraczka spoteczng”,
w wyniku ktorej pszczoty miodne ruchami skrzydet wentyluja przeptyw powietrza w ulu , a
od strony piezoelektrycznej wyzwalaja pole elektryczne ( pole biologiczne) wspolne dla catej
kolonii, oraz temperatur¢ w ulu do poziomow, ktore sg $Smiertelne dla pasozytow , lecz nie
dla pszczo6t ( Starks Wsp., 2000).

Wiele owadow do zwalczania pasozytow i patogendw wprowadza zmiang spozycia
sktadnikow odzywczych, aby aktywowaé ich uklad odpornosciowy Povey (Povey) Wsp.,
2014). Wedlug tego autora pszczoty dopuszczajg si¢ do glodowki , ktora prowadzi do
anoreksji.

Leczenie koronawirusa u czlowieka

Opalanie si¢ na stoncu celem zwigkszenia melaniny w uktadzie biologicznym cztowieka.
Omijamy solarium , gdyz ono prowadzi do raka skory. Badania wykazuja, ze osoby z bialg
karnacjg skory szybciej ulegajg zakazeniu koronawirusem.

. Niedobor melaniny uzupeliamy produktami , ktore maja ciemng strukturg, jagoda, aronia,
jezyny , maliny, dziki bez, §liwka, czerwony burak, winogron, porzeczka czarna zurawina itp.

Produkty te zawieraja duze ilosci melanin.



3. W chorobie unikamy wysokich dzwiekéw i hiperdzwickow , gdyz one =zaburzajg
funkcjonowanie melanin i blokuja  zamian¢ fononu w foton. Melanina ma wybiorcza
podatnos¢ na fonony — oznacza to, ze komorki posiadajace melaning sa wybidrczo podatne
na fale akustyczne i ultradzwigckowe. Zaburzenie tego mechanizmu , prowadzi do
patologicznych czynno$ci melanin pod katem bioelektronicznym, co niesie skutek
w zaburzeniach somatycznych .

4. Przy diagnozowaniu pacjenta unikami urzadzen, ktore emitujg fale ultradzwigkowe, gdyz one
mocno uaktywniajg rozwdj choroby. Za umowna, gorng, granice ultradzwiekow przyjmuje si¢
czestotliwos¢ 1 GHz. Dalej zaczyna si¢ zakres
hiperdzwiekow Niektore zwierzgta mogg emitowac 1 stysze¢ ultradzwigki, np. pies, szczur,
delfin,wieloryb, chomik czy nietoperz.

5 Picie herbatek na bazie zi6t 1 propolisu. Dobieramy sobie ziota jak :owoc r6zy. Owoc

1 kwiat dzikiego bzu, owoc aronii, , paczki topoli, 1i$¢ orzecha wtoskiego , ziele

skrzypu , ziele szatwii, 1i$¢ miety, 1i$¢ melisy, rumianek, ziele pokrzywy itp. Dobor ziot

dowolny. Np. 3 ziota , plus kilka kropel propolisu w ptynie, lub w formie kitu, %

tyzeczki tego propolisu wsypujemy do dzbanka z gotowana woda . Wspaniala herbatka
6.Mieszanka miodu spadziowego z propolisem i pytkiem kwiatowym, lub mleczkiem pszczelim.

Pytek kwiatowy ucieramy w mozdzierzu, by doj$¢ do jadra 1 rozbi¢ go , gdyz tam jest

najbardziej wartosciowe biatko.

7.Dbamy o higieng osobista , nie wpadamy w panike, zjadamy wigcej warzyw regionalnych,
unikamy wod gazowanych. Pijemy naturalng wode z dobrego Zrodta.

8.Duzo kontaktu z przyroda, nie nosimy masek, gdyz to rozwija pandemig .

9.Dbamy o dobrostan psychiczny, unikamy sytuacji stresogennych

10.Ciato powinno by¢ w ciggtym ruchu i unikamy przeziebien

11 Osoby po 60 rokiem zycia dysponujg mniejszymi zasobami melaniny, dlatego powinny

mie¢ bardziej aktywny tryb Zycia, celem wzrostu melanin y, by budowa¢ dobre samopoczucie

psychosomatyczne.

12. Nie przecieramy oczdw, ust 1 nosa palcami, bo te btony sg czute na podraznienie

I mozna szybko zakazi¢ organizm.

13. Zakupione produkty spozywcze, na targowisku, w sklepach itp. wktadamy je na 2 minuty
do piekarnika elektrycznego w temperaturze 100 stopni. Koronowirus ginie w
temperaturze 65 stopni.

14. Koronowirus nie rozwija si¢ jak jest cyrkulacja powietrza. Wentylowanie powietrza

robimy za pomocg wiatrakéw, jemy siemi¢ , by wzmocni¢ funkcjonowanie phuc.



REFERENCES
Adamski ,A., Melanina, enzymy, melatonina w zdrowiu i chorobie. Rybnik :
Wydawnictwo Magnum. 2005 :
Adamski A. Uklad biologiczny jako urzadzenie elektroniczne w procesie poznawania
srodowiska i samego siebie. Praca zbiorowa pod red: Adama Adamskiego. Czlowiek
— jego bioelektroniczna konstrukcja a percepcja muzyki. Wyd. Oficyna Wydawnicza
Pro-Pak Kety — 2006 r. s 9-19.
Adamski A. Rola procesow bioelektronicznych w ksztalttowaniu percepcji zmystowej 1
funkcji psychicznych cztowieka. Wyd. Uniwersytet Slaski. Katowice - 2006.
Adamski A., 2016, W poszukiwaniu natury §wiadomos$ci w procesach kwantowych,
Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach, Katowice.
Adamski A. Role of Bose-Einstein condensate and bioplasma in shaping consciousness
NeuroQuantology 2016, 14,1,p. 896- 907.
Adamski A. The importance of movement, solitons and coherent light in  the development
of mental processes. Journal of Advanced Neuroscience Research, Volume 3, pp
24-31; 2016.
Adamski A . Bioplazma jako tacznik swiadomosci kosmicznej ze Swiadomoscia cztowieka 1
jej wplyw na kreowanie si¢ sztucznej swiadomosci. W: ZIEMIA KOSMOS W :
perspektywie bezpieczenstwa wyzwania, szanse i zagrozenia. Redakcja naukowa
Marian Cie$larczyk , Maryla Fatdowska, Agnieszka Filipek Siedlce 2017 r.
Alaux, C., Crauser, D., Pioz, M., Saulnier, C. & Le Conte, Y. (2014) Parasitic and immune
modulation of flight activity in honey bees tracked with optical counters. Journal of
Experimental Biology, 217, 3416— 3424.

Antunez, K., Harriet, J., Gende, L., Maggi, M., Eguaras, M. & Zunino, P. (2008) Efficacy of
natural propolis extract in the control of American Foulbrood. Veterinary
Microbiology, 131, 324— 331.
Antunez, K., Martin-Hernandez, R., Prieto, L., Meana, A., Zunino, P. & Higes, M. (2009)
Immune suppression in the honey bee (Apis mellifera) following infection by Nosema
ceranae (Microsporidia). Environmental Microbiology, 11, 2284— 2290.
Baracchi, D., Fadda, A. & Turillazzi, S. (2012) Evidence for antiseptic behaviour towards
sick adult bees in honey bee colonies. Journal of Insect Physiology, 58, 1589— 1596.
Crossref CAS PubMed Web of Science®Google Scholar



Baracchi, D., Brown, M.J.F. & Chittka, L. (2015) Behavioural evidence for self-medication in
bumblebees? F1000Research, 4, 73.

Brizhik L. 2003. Soliton mechanism of charge, energy and information transfer in

biosystem ISBN- 981-238-419-7. Wyd. World Scientific Publishing . Co Ptc . Ltd.

Bruno J. R,. Nicolaus R. A, A critical review of the function of neuromelanin and an

attempt to provide an unified theory. “Medical Hypotheses” 65, s. 791-796. 2005.

Cremer, S., Armitage, S.A.O. & Schmid-Hempel, P. (2007) Social Immunity. Current
Biology, 17, R693— R702.

Cremer, S. & Sixt, M. (2009) Analogies in the evolution of individual and social immunity.
Philosophical Transactions of the Royal Society of London Series B: Biological
Sciences, 364, 129— 142.

Chedekel M. R., Photophysics and photochemistry of melanin, In: Melanin: its Role in

the human photoprotection. (ed.) Zeise, Chekedel and Fitzpatrick, s. 11-21. 1995:

Crippa, P.R., Cristofoletti, V.Romeo, N., 1978. A band model for melanin deduced from

optical absorption and photoconductivity experiments. Biochim. Biophy. Acta 538,
Edmundson D.E., Enns R.H., 1995. The particle-like nature of colliding light bullets. Physical
Review, A 51, p, 2484- 2498.

Gomez -Mora CHo T., Heeb PH (2017. Lihoreau M.. Effects of parasites and pathogens on
bee cognition . Ecological Entomology (2017), 42 (Suppl. 1), 51- 64 DOI:
10.1111/een.12434

Kamel, A.A., Moustafa, A.A. & Nafea, E.A. (2013) African Journal of Agricultural Research
Propolis as a natural antibiotic to control American foulbrood disease in honey bee
colonies. African Journal of Agricultural Research, 8, 3047— 3062.

Matuszak Z. , 20001. Modelowanie komputerowe wtasnosci donorowo-akceptorowych
melanin. Wyd. Current Topics in Biophysics. XI Zjazd Polskiego Towarzystwa
Biofizycznego, Cieszyn 5-7 wrzesien 2001, p,80.

McGinness, J.E., Corry, P,P., Proctor, P., 1974. Amorphous semiconductor switching in
melanins". Science 183, 853-854.

Mackintosh, J.A., Trimble, J.E., Jones, M.K., Karuso, P.H., Beattie, A.J. & Veal, D.A. (1995)
Antimicrobial mode of action of secretions from the metapleural gland of Myrmecia
gulosa (Australian bull ant). Canadian Journal of Microbiology,41, 136-144.

Nicolaus R. A. Coloured organic semiconductors: melanins. “Rendiconto.dell’

Accademia delle Scienze Fisiche e Matematiche” Vol LXIV, s. 325-360. 1997:
Povey, S., Cotter, S.C., Simpson, S.J. & Wilson, K. (2014) Dynamics of macronutrient self-



10

medication and illness-induced anorexia in virally infected insects. Journal of Animal
Ecology, 83, 245 255.
Prota G. , 1993. Melanins and related metabolites in Black Skin, W. Montagna, G. Prota, J.
Kenney, p.73-99.

Rueppell, O., Hayworth, M.K. & Ross, N.P. (2010) Altruistic self-removal of health-
compromised honey bee workers from their hive. Journal of Evolutionary Biology, 23,
1538- 1546

Schmid-Hempel, P. (2005) Evolutionary ecology of insect immune defenses. Annual Review

of Entomology, 50, 529 551.

Sedlak W., 1979: Bioelektronika 1967-1977. Warszawa. IW PAX.

Sedlak W., 1980: Homoelectronicus. Warszawa. PIW.

Starks, P.T., Blackie, C.A., Thomas, D. & Seeley, P.T. (2000) Fever in honeybee colonies.
Naturwissenschaften, 87, 229— 231.

Schultz T.M ., KurtzS ., Wolfram L. J., Swartz H., Sarna T., 1987. Paramagnetism in
melanins: origin of the intrinsic free radical. First meeting of the European
Society for Pigment Cell Research, Sorrento, October 11-14.

Simone-Finstrom, M. & Spivak, M. (2010) Propolis and bee health: the natural history and
significance of resin use by honey bees. Apidologie, 41, 295- 311.

Simone, M., Evans, J.D. & Spivak, M. (2009) Resin collection and social immunity in honey
bees. Evolution, 63, 3016— 3022.

Shimomura, M. , 1991 : . Electronic communications between molecular associates

and enzymes Kagaku Kyoto 46, 8, .571-576.
Spivak, M. & Reuter, G. (2001) Resistance to American foulbrood disease by honey bee
colonies Apis mellifera bred for hygienic behavior. Apidologie, 32, 555— 565.

Stroeymeyt, N., Casillas Perez, B. & Cremer, S. (2014) Organisational immunity in social
insects. Current Opinion in Insect Science, 5, 1- 15.

Tsakas, S. & Marmaras, V. (2010) Insect immunity and its signalling: an overview.

Invertebrate Survival Journal, 7, 228— 238.
Thony B. Auerbach G., Blau.N. Tetrahydrobioterin biosynthesis, regeneration and functions.
Journal Biochem 2000,347,p.1-15.

10



11

11



